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SESSIO: Planejament urbanistic i salut.
La experiencia de la Diputacid de Barcelona.
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Treballar per millorar les condicions ambientals de les ciutats, en favor
d’'un aire més net i saludable, no €s un repte nou per I'urbanisme.
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Finals del segle XVIII van sorgir discursos urbanistics per
fer front a la propagacio de malalties per l'aire.
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Avui, esperanca de vida molt superior pero amb diferencies significatives entre paisos
per la contaminacio atmosferica. Parlem de morts prematures o evitables.
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Si no engegem politiques més ambicioses al 2050: la contaminacio de 'aire es convertira en la
principal causa ambiental de mortalitat prematura a tot el mon. Cada any = una pandemia !!



Pero no sols contaminacio sino pitjor qualitat de vida, la qual cosa es tradueix en mes
necessitats de serveis i actius de salut previstos a les ciutats.

Tambeé perjudicis per agravar els efectes del canvi climatic el que es tradueix en
Increment mortalitat per temperaturas extremes, desastres naturals, etc ...
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Ozono troposférico: la contaminacion de
Barcelona que llega al Pirineo

Expertos y administraciones admiten que este componente, que produce
afectaciones respiratorias y seca cosechas, todavia es muy desconocido

Riesgo de superacion de ozono
troposférico en la Plana de VICr
Camp de Tarragona ;

L

Proteccio Civil recomienda que personas con problemas respiratorios, ancianos y niflos no
al aire libre

La contaminacio de Barcelona afecta
la qualitat de l'aire de Vic

Activat un avis preventiu per 0zo troposfeéric a la conca d'Osona

Marcos Amores ¥ | divendres, 26 de juny del 2020, a les 12.07




2n Congrés - ®

Diputacié Qualitat: :
Barcelona de | @

Entorn_ _ . |
e urbaisalute

1 PV s A

AT s j Ozono troposférico: la contaminacion de
e AV A ' e e
o yad Barcelona que llega al Pirineo

* ?“,3% Expertos y administraciones admiten que este componente, que produce

2
.. ..‘ H - - - - I -
Z ‘;é * afectaciones respiratorias y seca cosechas, todavia es muy desconocido

Riesgo de superacion de ozono
cw=wei . troposférico en la Plana de Vic'
T ~ =« Camp de Tarragona

Pro
al

teccio Civil recomienda que personas con problemas respiratorios, ancianos y nifios no

* la qualitat de l'aire de Vic

Activat un avis preventiu per 0zo troposfeéric a la conca d'Osona

Marcos Amores ¥ | divendres, 26 de juny del 2020, a les 12.07




- Entorn

ol urbaisalute

Yy e g
Nl oanc c
ZN Ol 144 es

. - Qualitat g
Diputacio de I
Barcelona € 1

Principals problemes de salut vinculats a I'entorn Urba

Malalties cardiovasculars

* estils de vida ( ) i I'obesitat
» contaminacio atmosférica. El transit com a font i el cotxe com a causa.
* excés de soroll a I'ambient.

Malalties respiratories

« atribuibles a factors ambientals. Contaminacié redueix capacitat immunologica
» es considera que la principal font d'emissié en aquestes zones és el transit.

Sobrepeés i obesitat

* 99% dels factors — i obesitat
* les causes de la inactivitat fisica son variades. Cotxes i pantalles.

Problemes de Salut Mental

» exclusio social - desigualtats
» condicions habitatge

» soroll i estrés (transit/cotxe)

Lesions i accidents
» els accidents de transit son la causa de la major part de les morts per accident
 la velocitat (cotxes) és un factor determinant del risc
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Quée queda dintre de I'ambit de I'urbanisme?

Contaminacio per
Activitat agricola i ramadera certes activitats
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Model de mobilitat : '|--| _
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Model de ciutat |
ocupacio de sol
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CIUTAT US MIXT DEL SOL COMERC | DIVERSITAT ESPAIS PUBLICS

COMPACTA/DENSA SERVEIS DE D’'ESPAIS | OBERTS
PROXIMITAT EQUIPAMENTS (infraestructura
PUBLICS verda: espais verds
| blaus)

.
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FOMENT DEL DESPLACAMENT ACTIU | TRANSPORT PUBLIC DISSENY, CONSTRUCCIO | MANTENIMENT
PACIFICACIO DEL TRANSIT SOSTENIBLE DE L’EDIFICACIO | URBANITZACIO




LA IDEA ES REDUCIR LOS DESPLAZAMIENTOS 2n COﬁgn’es e @

cQué es 'Paris en 13 Q“ag'faalt, a". -
minutos'” La idea para Ciudades de 15 minutos: | |

luchar contra el CO2 (yla | unarespuesta necesaria

crisis) ante la crisis ambiental

El consistorio francés ha decidido llevar a cabo Flmodelo pm:one :ue N pueja ViVir’;rabajaZhace,r l,as

una reestructuracion del espacio urbano con el Compras’aprjnljy, estcansa,r’ entr;, elu: e manme £ PARIS DU "‘/q HEURE
objetivo de conseguir que la poblacion desista | mnes apE s s e e

de tener que utilizar el vehiculo

ENDRE
glen MANGER Gedic

\ / TRAVAILLER,
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REEMPLOYER

Los planes de transformacion para Ia calle Reaumm
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\ S’APPROVISIONNER
S’AERER
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s ESTOCOLMO (SUECIA)

— La C| Udad de un mlnuto De la ciudad global a la ciudad de "un minuto":

la idea de Suecia para tener una vida hiperlocal

'#] El mismo espacio que antes estaba ocupado por coches aparcados, ahora se ha aprovechado para
colocar bancos, aparcamientos para bicicletas o patinetes eléctricos, etc.
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ANNEX 1. Ordenanga de Criteris Ambientals
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Article 1. Objecte 3 = o
Capitol |  Criteris Ambientals Q u a I I ta t
Article 2. Espais intermedis dels habitatges amb I'exterior 3 d I I
Article 3, Tractament de I'espai privat 3 e
Article 4. Ecoeficiéncia als habitatges. 3
Article 5. Instal-lacié de plaques fotovoltaique: 4
Article 6. Cogeneracio. 4
Article 7, Prevencid de la contaminacié atmosférica i del sol 4
Article 8, Prevencid de la Contaminacié Acistica 5 .
] o Annex 3. Ordenanga reguladora de les condicions dels aparcaments
Capitol Il Criteris i mesures d’eficiéncia energética en I'edificacio - X -
Capitol I. Caracteristiques i condicions dels aparcaments
Seccio 1.  Sobre la projeccid i sistemes constructius de I'edifici . o
Article 1. Determinacions generals 3
Article 9. Forma i factor de forma 5 Article 2. Definicid i tipologies 3
Article 10. Situacio i orientacio 5 X o
Article 11. Proteccio solar 5 Capitol Il. Dotacié minima de places d’aparcament
Article 12. Obertures vidriades 6 Seccié 1. Aparcament de vehicles a motor
Article 13, Elements de 'envolupant 6 . .
Article 3. Dotacions minimes de places d’aparcament, obligatdries en funcié de I'GS ..o 8
Seccio 2,  Sobre els materials de construccio Article 4. Exempcid de la reserva de places minimes d'aparcament 5
Article 14. Criteris de seleccié de materials | de models constructius 6 Seccié 2. Aparcament de bicicletes
Article 15. Materials no admissibl 7 i . , )
Article 5. Dotacions minimes de places d’aparcament de bicicletes 5
Seccié 3.  Sobre les instal-lacions técniques en edificis
. Capitol Ill. Condicions de dotacié de places d'aparcament
Article 16. ll-luminacié 8
Article 17. Aprofitament d"aigles grises i pluvials en habitatges 8 Article 6. Definici ...... ) X 6
Arti - ' i Article 7. Estandards de dotacid de places d'aparcament al servei dels usos 6
icle 18. Sistemes d'estalvi d'aigua a8 Articl iteris de calcul de la d 6d P e
Article 19. Climatitzacio 9 Jm:ticle g. g’ ::r ] de cl cdu e : Iott:acl e servei d'aparcament °
Article 20, Fonts energétiques 9 ticle 9. put de la dotacié global .......
Article 21. Control de consums i gestid energética 10 Capitol IV. Condicions dels aparcaments
Seccio 4.  Sobre |a vegetacid entorn de I'edificacio Seccié 1. Condicions generals dels aparcaments
Article 22. Arbres de fulla caduca 11 Article 10, Plaga d'aparcament
Article 23. Arbres de fulla perenne 11 Article 11, Accessos de vehicles a garatges-aparcaments..........
Article 24, Enfiladi 11 Article 12. Condicions de disseny dels espais de circulacié interior
Article 25. Cobertes i faganes verdes 11 Article 13. Altura lliure en garatges
; < eriardinat 1
Article 26, Patls enjardinats 1 Seccid 2. Condicions particulars dels aparcaments privats
P ‘o "
Capitol Il Protecci6 de I'arbrat Article 14. Condicions de disseny
:x:g:z g; Especificacions técniques ;; Seccié 3. Condicions particulars dels aparcaments pblics
Article 29: 12 Article 15. Condicions de disseny
::f‘:e :g Erbl:‘?‘ en :’iles °f:|’ai5 plblics :: Secci6 4. Condicions particulars dels aparcaments paisatgistics AGENDA | AVALUACIO ECONOMICA | FINANCERA
Icle - res catalogal
Article 32. Substitucid i tallada de I'arbrat per part de I’Ajuntament 13 Article 16. Condicions de disseny INFORME DE SOSTENIBILITAT ECONOMICA

UVIC

Vic,

APROVACIO DEFINITIVA - TEXT REFOS
Maig 2019

et
PERE SOLA  ganaimmmie e
BUSQUETS /suscuers:

o4
NUMBBI0 focha: 30180434
121837 0290

UNIVERSITAT DE VIC
UNIVERSITAT CENTRAL
DE CATALUNYA

Diputacio
Barcelona

Ajuntament de Vic ciutat a la

mesura humana




Entorn ] Diputacié
g LT ¢t | @ B

2n Congrés :®

Qualitat ga®
Jjoirck

PROXIMITAT
DENSITAT

Espai Public

Equipaments
COMPACITAT

Sol No
Urbanitzable

MODEL DE
Infraestructura CIUTAT

verda | Objetius macro
de l'urbanisme

MICTICITAT

COLMATACIO

PLANEJAMENT
URBANISTIC |
CONTAMINACIO
ATMOSFERICA

Determinant urbanistic de la salut

Qualificacié
del sol

Cos normatiu
del

planejament Projectes
| d’urbanitzacio

Normativa i
ordenances

Projectes
d’edificacio

Documents

- sectorials
Avaluacié

ambiental

Avaluacio
Impacte en
salut




Generalitat de Catalunya

Departament de Territori | Sostenibilitat
Direccid General de Politiques Ambientals
i Medi Natural

ISGlobal
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Figura 4. Efectes sobre la salut associats a diferents externalitats
de I'entorn urba

Diputaciﬁ Deméncia _ Aritmia
neuroc a
Barcelona Problemes de salut mental cardiaca
Autizme | problemes de d Malalties cardi
en nens Maixement prematur
lctus Pes reduit en néixer
Malaltia p i f i
cronica Reduccid de la qualitat
Asma de I'esperma
Malalties respiratories Trombosi venosa profunda
Preuménia Diabetis
Cancer de pulmé Inflamacié sistémica
Infart de miocardi Augment de la mortalitat

C. AMBIENT ATMOSFERIC (1): minimitzar els efectes del planejament sobre
la qualitat de I'aire i el canvi climatic i, en general, reduir al maxim les immissions

Siria Administracis Lacal de substancies contaminants.

C- Millorar 'eficiéncia energética dels sistemes urbans i reduir-ne la contribucio
al canvi climatic.

I nteg racilio d eC rlte ris per C-2  Millorar I'eficiéncia energética de les edificacions i reduir-ne la contribucié al canvi
I y I i d I] H t climatic.

a availuacio € im pa clie C-3 Prevenir i corregir les immissions i les fonts d'emissions contaminants.

SO bre Ia sal ut en I , aval uac i 6 Cc-4 Reduir la poblacié exposada a nivells de contaminacio atmosférica superiors

- o - als que es consideren nocius per a la salut humana.

a m bl e ntal eSt rateg I ca C-5 Preveure una ordenacio urbana i de distribucio d’'usos que minimitzi la necessitat
de desplacaments i prioritzi la mobilitat en sistemes no motoritzats i en transport
public.

D. AMBIENT ATMOSFERIC (ll): prevenir i corregir la contaminacié acustica,

lluminosa i electromagnética.

D Reduir la poblacié exposada a nivells acustics superiors als que es consideren
nocius per a la proteccio de la salut humana.

D-2 Limitar la generacio de necessitats d’enllumenat exterior (public i privat), tenint
en compte el seu impacte sobre el medi pero també el seu paper en la integracio
urbana, la convivéncia i cohesio social i la percepcio de seguretat en 'espai public.

D-3 Regular la implantacio de les instal-lacions de radiocomunicacio i de transport
d'energia eléctrica, per tal de minimitzar els seus efectes sobre els éssers vius
i el paisatge.
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Esta startup de la India transforma el hollin de los tubos de
escape en tinta

El hollin que sale de los tubos de escape esta siendo reutilizado para crear arte.

POR CHRISTINA NUNEZ
PUBLICADO @ NOV 2017 4:19 CET
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WITH AIR POLLUTION

CREATIVITY FROM THE STREETS, FOR THE STREETS.
FUNCAGEIDEAS AT TIGERDEER.COM/LIR-INK




Diputacié
Barcelona

Lorena Perona, Arquitecta del Servei d’Urbanisme
Geréencia de Serveis d’Habitatge, Urbanisme i Activitats
(GSHUA)

Area d’Infraestructures | Espais Naturals
Diputacio de Barcelona

peronarl@diba.cat
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